
Szczotka do zębów

ręcznik

chusteczki higieniczne

Papier toaletowy

Proszek do prania

Dezodorant 

żel pod prysznic

pasta do zębów

anti komar /krem do opalania

obcinarka do paznokci 

krem nivea
Chusteczki odświeżające

Namiot 

Śpiwór

Karimata 

Kubek metalowy 0,5 l

Otwieracz do konserw

Noże 

Garnki, patelnia, dziwka,

Płyn do zmyw., gąbka, ściera

Worek na wodę

Łyżka, widelec

Kuchenka + butla

kurtka cienka nieprzemakalna 

bluza polar /jakiś bezrękawnik

spodnie cywilne

spodnie polar /dres

Spodnie rowerowe długie/nogawki

spodnie rowerowe krótkie

rękawiczki rowerowe 

rękawiczki zimowe

majtki/kąpielówki/bokserki

T-shirt

skarpety 

buty rowerowe 

buty cywilne + sandały/klapki

czapka  zimowa

spodenki krótkie zwykłe

bluza zwykła

chusta 

Okulary przeciwsłoneczne 

koszulka kolarska



kulki do łożysk
klucz do korby
WD 40
śrubki nakrętki podkładki
szprychy, nyple
śrubokręt
Imbusy-scyzoryk
klucz do kasety
skuwacz do łańcucha
klucz nasadowy
klucze płaskie 
smar do łańcucha
łatki + klej + papier ścierny
dętki
ogniwa łańcucha
kombinerki małe
szmata 
pompka
zapięcie rowerowe
bidony

licznik
smar stały

klucz do nypli
błotniki
baterie do świateł
klocki
linki zapasowe
opona zapasowa zwijana
światła 

Soczewki i akcesoria
czytnik, ładowarka do data
Databank, kable, 
karty pamięci

klej – poxipol vs. kropelka

igły nici, agrafka

taśma klejąca- izolacja

drut

Zapalniczka/zapałki

żyłka, sznurek

spinacze do bielizny 

Latarka, czołówka

telefon komórkowy + ładowarki

aparat fot., baterie

folia budowlana 

adresy konsulatów  itp

naklejka PL 

mapka zalaminowana z trasą

mapka kserokopie

słownik części rowerowych

rozmówki

paszport

ksero paszportu

karta płatnicza

gumy mocujące bagaż

worki na śmieci

ubezpieczenie

dziennik wyprawy

mapy

przewodniki

świeczka 

legitymacja szkolna

pieniądze

zdjęcia legitymacyjne

ładowarka do baterii

Plecak mały/pasek do noszenia 
sakw

statyw


